Paprika-Geschnetzeltes

@ Zubereitung

1 Das Fleisch in Streifen schneiden. Die Frihlingszwiebeln
putzen, waschen und in feine Ringe schneiden, die Paprika
in Streifen schneiden. Wéhrenddessen den Reis nach
Packungsanleitung kochen.

Fleisch in einer beschichteten Pfanne mit Ol anbraten,
mit Paprikapulver bestauben, kurz durchriihren und
herausnehmen.

spater aufbewahren) mit der Paprika in die Pfanne geben,
kurz diinsten, mit etwas Gemdiisebriihe abléschen und garen.

Kurz vor Ende der Garzeit das Fleisch wieder in die Pfanne
geben und die saure Sahne und das Zwiebelgriin unterriihren.
Das Ganze pikant abschmecken und mit dem Reis anrichten.

o

3 Friihlingszwiebel (den griinen Teil der Frihlingszwiebel fir



